
しが栄養ケア・ステーション 事業報酬単価一覧表 

 

 

❖ 報酬金額については、下記の単価表をご参考の上ご相談に応じます。 

❖ 別途、交通費は実費(公共交通機関）でお願いします。 

2021 年 2 月～ 

内 容 単 価 備 考 

講演 10,000 円／60 分 前日の中止は 50％、当日は 100％のキャンセル料が発

生します。 

料理教室 10,000 円／1 回 ・3 時間程度 

・前日の中止は 50％、当日は 100％のキャンセル料が

発生します。（材料費を含む） 

栄養・食事・ダイエット相談 3,000 円／1 回 
1 回 30 分程度 

目標達成まで継続指導可 

献立作成（一般） 2,500 円／1 食  

献立作成（介護食・病態食） 3,000 円／1 食  

栄養価計算（単品） 500 円／1 品 

+打ち合わせ料 

・日本食品標準成分表 2015 年版（七訂）による計算 

・打ち合わせ料（対面、電話、FAX など）は別途

1500 円／回。1 時間を超えた場合は 750 円／30 分追

加させていただきます。 
栄養価計算（1 食分） 2,000 円／1 食 

＋打ち合わせ料 

原稿料 3,000 円／400 字  

 

 

クリニック雇用の場合 

内 容 単 価 備 考 

外来栄養食事指導 2,000 円／60 分  

在宅訪問栄養食事指導または

居宅療養管理指導 

4,000 円／60 分  

 

 


