
滋  栄  士  第  72 号 

令和５年(2023 年)12 月 15 日 

 

  各施設長 様 

 

                        公益社団法人滋賀県栄養士会 

会 長  澤 谷  久 枝                    

                            （公 印 省 略） 

         

 

令和５年度 「健康づくり提唱のつどい」の開催について（通知） 

 

 

 平素は、当会の活動に格別のご理解、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 さて、近年の日本では、生活習慣病が大きな問題となっており、健康の増進や、健

康寿命の延伸などに対して多くの課題があることが現状です。 

当研修会は、栄養に関する種々の課題について、栄養士会員、および健康に関心のあ

る方に健康・栄養について考えていただく機会として、当研修会を開催します。 

つきましては、貴所属栄養士の出席についてご配意くださいますようお願いします。 

 

 

記 

 

 

１．日時 ：令和６年２月 24日（土）13時 00分～17時 00分（受 12時 30分～） 

 

２．場所 ：ウイングプラザ ４階研修室 E（所在地：滋賀県栗東市綣 2丁目 4-5） 

 

３．対象者：管理栄養士・栄養士 

健康や栄養に興味のある方(一般・学生可) 

 

４．内容 ： 

講演① 「腸内細菌とプロバイオティクス～腸とカラダのちょっといい話～」 

講師   株式会社ヤクルト本社広報室学術・編集班担当部長 太田 俊久 氏 

講演② 「戦前における牛乳飲用の普及と学校給食」 

講師   龍谷大学農学部食料農業システム学科講師 尾崎 智子 先生 

講演③ 「子どもの食物アレルギーにおける家庭および給食対応のポイント 

                        ～鶏卵、牛乳、小麦アレルギーを中心に～」 

講師    大和学園地域健康栄養支援センターセンター長 伊藤 節子 先生 

 

５．参加費：無料 

  

 

※詳細は、別添 チラシをご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 滋賀県栄養士会 

〒524-0037 守山市梅田町２番１号 セルバ守山 110 

TEL  (077)-581-1366  FAX (077)-558-6617 

メール info@shiga-ad.or.jp 

 

mailto:info@shiga-ad.or.jp


滋  栄  士  第  7 2 号 

令和５年(2023 年)12 月 15 日 

 

  会員各位  

 

                        公益社団法人滋賀県栄養士会 

                          会 長  澤 谷  久 枝  

       （公 印 省 略）  

         

令和５年度 「健康づくり提唱のつどい」の開催について（通知） 

 

 平素は、当会の活動に格別のご理解、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、近年の日本では、生活習慣病が大きな問題となっており、健康の増進や、健康

寿命の延伸などに対して多くの課題があることが現状です。 

当研修会は、栄養に関する種々の課題について、栄養士会員、および健康に関心のあ

る方に健康・栄養について考えていただく機会として、当研修会を開催します。 

つきましては、ご多忙のこととは存じますが、ご参加いただきますようお願い申し上

げます。 

 

記 

 

１．日時 ：令和６年２月 24日（土）13時 00分～16時 45分（受 12時 30分～） 

 

２．場所 ：ウイングプラザ ４階研修室 E（所在地：滋賀県栗東市綣 2丁目 4-5） 

 

３．対象者：管理栄養士・栄養士 

健康や栄養に興味のある方(一般・学生可) 

 

４．内容 ： 

講演① 「腸内細菌とプロバイオティクス～腸とカラダのちょっといい話～」 

講師   株式会社ヤクルト本社広報室学術・編集班担当部長 太田 俊久 氏 

講演② 「戦前における牛乳飲用の普及と学校給食」 

講師   龍谷大学農学部食料農業システム学科講師 尾崎 智子 先生 

講演③ 「子どもの食物アレルギーにおける家庭および給食対応のポイント 

                        ～鶏卵、牛乳、小麦アレルギーを中心に～」 

講師    大和学園地域健康栄養支援センター センター長 

伊藤 節子 先生 

 

５．参加費：無料   

 

６．申込み方法 

 右記の QRコードを読み取りフォームを送信、もしくは  

別添参加申込書を下記まで FAX送信 

   FAX送付先（滋賀県栄養士会事務局)：077-558-6617  

申し込み〆切：令和６年 1月 26日(金) 

 

※詳細は、別添 チラシをご参照ください。 

 

 
公益社団法人 滋賀県栄養士会 

〒524-0037 守山市梅田町２番１号 セルバ守山 110 

TEL  (077)-581-1366  FAX (077)-558-6617 

メール info@shiga-ad.or.jp 
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