
「日本人の食事摂取基準(2025 年版)策定検討会報告書」 

 

 

「日本人の食事摂取基準(2025 年版)策定検討会報告書」の公表について 今般、厚生労働省

において「日本人の食事摂取基準(2025 年版)」策定検討会の報告書 が取りまとめられ、下

記ホームページに公表されましたのでお知らせします。 地域における健康増進・栄養改善

業務等に御活用いただきますようお願いします。 

 

 

厚生労働省ホームページ http://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_44141.html 

http://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_44141.html

