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「しが栄養ケア・ステーション」人材登録申し込み及び更新等について（通知） 

 

 

平素は当会発展のためご支援とご協力を賜りありがとうございます。 

さて、栄養ケア・ステーション事業も来年度は 18 年目を迎え、特定保健指導をはじめ様々な食と

健康に関するニーズに応えるべく事業を推進してまいりました。市町をはじめ、多くの仕事依頼や求

人を受けています。登録された方には優先的に情報提供しております。 

つきましては、しが栄養ケア・ステーション事業に携わっていただける会員を改めて募集いたしま

す。（登録期間は２年間） 

特定保健指導での仕事を希望される方や既に仕事をお持ちでさらに仕事の幅を広げたい方は、ぜひ

しが栄養ケア・ステーションにご登録をお願いいたします。常勤でお仕事されているかたも登録可能

です。 

下記の方法に従ってご応募くださいますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

提出期限  令和 8 年 3 月 31 日（火） （厳守） 

提出先   （公社）滋賀県栄養士会 事務局宛 （QR コード読み込み・Google フォーム） 

        

登録期間  令和 8 年 4 月 1 日～令和 10 年 3 月 31 日（２年間） 

登録条件  １．滋賀県栄養士会の会員であること 

２．生涯教育研修会を 3 単位受講のこと （必須・令和 8 年度より受講される方でも登

録可能） 

      ３．エクセル・ワードを受け取ることが出来るメールアドレスがある（必須） 

      

入力方法  以下の通りに Google フォーム URL または QR コードを読み込んでご入力ください。 

登録する場合  登録申し込み Google フォーム 

        URL   https://forms.gle/HRNbUMEXKXZZmLEfA 

        登録申し込み用 QR コード   

                      

 

https://forms.gle/HRNbUMEXKXZZmLEfA


登録を取り消す場合  登録取り消し申請 Google フォーム 

URL: https://forms.gle/EFSBjmMacuVuTgq46 

登録取り消し申請用 QR コード 

            

すでに登録の方も「全員提出」ください。（２年ごとの更新です！） 

 

＊ 個人情報に関しては、目的以外には使用いたしません。 

令和 7 年度 実績状況（令和 8 年 1 月現在） 

➢ 登録者数 104 名（管理栄養士 92 名  栄養士 12 名） 

事業部別内訳：ﾌﾘｰﾗﾝｽ等栄養関連 72 名 医療 11 名 福祉 17 名 研究教育 1 名  

公衆衛生 1 名 学校健康教育 2 名 

 

➢ おもな事業内容 

・特定保健指導 草津市国民健康保険  

滋賀県医師国民保健組合  

・講演  「腸活は体も心も健やかに」対象者：健康推進員・市民 

      調理師試験対策講座 対象者：調理師 

     「発育とフレイル予防」対象者：株式会社阿吽職員 

「スポーツをする小学生への食事」対象者：スポーツ少年団指導者、育成者 

「腸活食と健康」スポーツを楽しむための体づくり 対象者：スポーツ施設利用者 

「介護・フレイル予防のための栄養・食事指導」対象者：市民 

「食生活人生 100 年時代に向けた食生活」対象者：55 歳以上の教職員 

「在宅療養者への栄養管理」対象者：看護師 

「フレイル予防」対象者：調理師 

「食生活について」対象者：安曇川高校高校生 

「訪問リハビリと栄養について」対象者：介護士 

「口から食べる楽しみの支援」対象者：野洲多職種関係者 

「食育・スポーツ講座」対象者：親子 

「フレイルを寄せ付けない食事の力」      など 

・調理実習 健康推進員現任研修・健康推進員養成研修 （講演含む）  

          親子料理教室 

    ・栄養指導 近江八幡市０次予防センター栄養管理・食事管理 

          短期訪問集中サービス 

健診時特定保健指導（初回面談） 

守山市内の平和堂、ﾌﾚﾝﾄﾞﾏｰﾄにて健康づくり啓発イベント 

大学生の食生活相談 

企業内健康キャンペーン時の栄養相談 

個別訪問栄養指導 

スキルアップや転職・ 

再就職をお考えの方は 

ぜひ栄養ケア・ステー

ションにご登録をお願

いします！ 

https://forms.gle/EFSBjmMacuVuTgq46


・高齢者の保健事業と介護予防の一体的事業 

近江八幡市、湖南市、甲良町、豊郷町、大津市 

・管理栄養士配置事業 クリニック、福祉施設 など 

    ・その他  食育の推進にかかる啓発媒体作成業務 

個人栄養相談 

栄養成分表示 栄養価計算 

    ・求人情報（常勤・非常勤）  

病院、特別養護老人ホーム、県立学校、教育委員会、企業 等 

 

 
【 栄養 CS 登録者の心得 】  

(1) 法令又は公序良俗に反し、又は反するおそれがある事業を行わないこと 

(2) 職務上知り得た個人情報の保護に努め、守秘義務を順守すること 

(3) 生涯にわたり高い知識と技術の水準を維持するよう積極的に自己研鑽に努めること 

［ 注意されたい事項 ］ 

① 政治活動又は宗教活動を伴う事業は行わないこと 

② 栄養ケアと商品の販売活動とを峻別し、利用者に誤解を与えないようにすること 

③ 特定の治療法のみを勧奨するなど偏った情報提供を行わないこと 

栄養ケア・ステーション「受託事業に関する取り決め事項」より） 

 


